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Vie Communale ...

Le Mot
du

Maire

Cheres Launacaises, Chers Launacais,

L'éte est déja Ia, une ambiance de vacances et de bonne humeur se
rapproche doucement.

Ce Flash “SPECIAL ASSOCIATIONS” est & lI'image de nofre tissu associatif : Nicolas ALARCON
riche et diversifie dans de nombreux domaines : sportifs, €ducatifs, culturels et Maire.
évenementiels.

Les associations, certaines trés connues, d'autres un peu moins, contribuent &
améliorer la qualité de vie des habitants de notre commune. Difficile de citer
plus de 22 associations mais chacune a sa place et son utilité dans notre
commune.

Launac est un village ou il fait bon vivre, dans lequel les habitants apprécient
la qualité des services. Les festivités locales rassemblent la population, elles
sont I'unité et I'identité de noftre village.

Ce Flash est I'occasion pour nous de rendre hommage a tous ces bénévoles
du monde associatif qui ne comptent ni leur temps, ni leur peine pour assurer « Ce Flash est I’occasion
le fonctionnement de leur association et vous offrir des festivités de grande pour nous de rendre
qualité. lls constituent un véritable ciment social indispensable au bon

: e hommage a tous ces
fonctionnement de la collectivité.

bénévoles du monde

Félicitations & tous les responsables et bénévoles pour leur engagement de associatif qui ne comptent
tous les jours | lls contribuent & la qualité de vie et au bien vivre ensemble. ni leur temps.... »
C'est une belle complémentarité aux autres atouts de la dynamique

launacaise.

Dans I'attente de toutes ces Festivités, je vous souhaite a tous un bel été.
Votre Maire Nicolas ALARCON
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10 Juillet au ter Sepumi)u 2023 -

- Sorties
- Bivouac
- Action éco citoyenne
- Jeux

- Découverte de la nature

- Initiation occitan
- Soirée astronomie
- Féria

Inscriptions sur
portail famille

Vigilance des usages de l'eau

en Haute-Garonne
Du 13 avril jusqu'au 31 octobre 2023

Dans le cadre d'une gestion globale, raisonnée et préventive
de la ressource en eau, toutes les communes de la Haute-
Garonne sont placées en vigilance. (Cf. arrété préfectoral
portant sur la situation de vigilance des usages de I'eau dans
le département de la Haute-Garonne, affiché & la Mairie)

Qui est concerné ?

Les particuliers, les exploitants agricoles, les industriels et les
collectivités locales de toutes les communes de la Haute-
Garonne.

Quand ?

Les restrictions d'eau s'‘appliquent & compter du 13 avril et
jusqu'au 31 octobre 2023 sauf abrogation.

Dans ce contexte tendu, un arrété de vigilance a été pris sur
I'ensemble du département de la Haute-Garonne. Bien que
le niveau de vigilance n'entraine pas directement des
restrictions d'usages de I'eau, il permet d’acter une situation
particulierement préoccupante et d'encourager chaque
usager d économiser I'eau autant que possible, en limitant les
usages non essentiels
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Vie Communale ...

Féte des Meres et Féte des
Peres au marché de Launac

La Municipalité de Launac a célébré la féte des méres et
des péres au marché de Launac. En effet, les dimanches 4
et 18 juin 2023, les mamans ont regu des fleurs en guise de
cadeau et les papas ont recu un pot de miel.

Cette Initiative a été trés appréciée des Launacais et
Launacaises.

e Les collectivités et les particuliers sont invités, dans le
cadre d'une gestion économe de la ressource, d limiter
les usages non essentiels de I'eau tels que I'arrosage des
jardins et pelouses, des terrains de sport, le lavage des
voitures, le lavage des voiries et des facades, le
remplissage et la mise d niveau des piscines,

e les exploitants agricoles sont invités & modérer les
consommations d'eau pour irriguer les cultures de
printemps en place et & opter pour des cultures d’été
qui exigent moins d'eau,

e Les industriels sont invités & limiter leurs consommations
aux stricts volumes nécessaires a leurs activités.
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Vie associative...

Systeme Dys (école Fourio)

« T e T (AR PR

C'est avec beaucoup d'énergie que nous abordons le
dernier mois d'école, avec son lot d'activités en tout genre.
L'année scolaire fut bien remplie dans notre école, nous
avons été tres actifs :

+ Dés Septembre 2022 et depuis I'installation d’'un poulailler a
cébté de la cour de récréation, les enfants vont
régulierement rendre visite aux poules. Un ramassage de
déchets alimentaires est effectué quotidiennement pour
nourrir ces derniéres. De temps en temps, les éléves
repartent avec un ceuf chacun, distribution au portail & la
sortie pour ne risquer I'omelette 0. Un grand merci &
I"association Champs libres aux poules qui nous aide.

¢ Dés Octobre 2022, des ateliers de médiation canine ont été
mis en place pour toute I'année scolaire, gréce a la
Fondation A et P SOMMER que nous remercions vivement.
= lére séance : Connaissance du chien, le chien un
étre sensible
2éme séance : Sensibilisation au handicap moteur a
fravers les chiens d'assistance
3éme séance : Sensibilisation au handicap auditif
4éme séance : Sensibilisation au handicap visuel
5éme séance : Découverte du sport canin, Cani
marche, Cani cross
= 4eme séance : Découverte du Handisport
Ces séances sont organisées par la SARL MEDIA CANIN de
DAUX

-

I O A §

¢ En Novembre, I'association O sourires givrés a fait son

apparition & I'Ecole  FOURIO. Sophie et Amélie
représenteront notre Association SYSTEME DYS lors de leur
raid solidaire en Laponie du 18 au 22 Janvier 2024. Elles
nous rendent visite régulierement afin d'informer les enfants
sur I'avancement de leur projet, et n’hésitent pas a les
gater. La mascotte PANDOU fait partie intégrante de notre
école....

¢ En Décembre, le marché de Noél fut un événement
toujours apprécié par les enfants et leurs parents.
Préparation de couronnes, de cartes...et notre
fraditionnelle chanson de Noél..... Nous remercions la
Mairie de Launac pour le passage du Pére et de la Mére
Noél au sein de I'école.

¢ En Mai, nous avons initié la fécondation d’ceufs au sein de
I'établissement, une couveuse a été installée dans les
locaux, la surveillance était de mise. Aprés une vingtaine
de jours d’'aftente, nous avons pu voir deux ceufs dont la
coquille commencgait & se fendre. Pour le plus grand
bonheur des enfants, le lendemain matin deux petits
poussins étaient nés, ils sont aujourd’hui bien au chaud et
grandissent a coté des éleves....

Nous avons organisé deux conférences les 15 Octobre 2022 et
30 Mai 2023. Deux portes ouvertes ont également été
proposées les 11 Février et 15 Avril 2023. La féte de I'école se
tiendra le 24 Juin 2023 pour clbturer cette année bien riche.
Bonnes vacances & tous |

Rythmique...

L'association Rythmique 31 a cléturé I'année avec succes
en présentant un spectacle sur le theme des années 80.
Pour la rentrée prochaine, nous proposons des cours de
Baby gym pour les enfants des 9 mois, de la Gymnastique
Rythmique pour les enfants deés 4 ans ainsi que de la
gymnastique d'entrefien pour les seniors. Nous vous invitons
a vous inscrire le vendredi 30 juin entre 18h et 20h &
I'ancienne école de Launac.

Pour plus d'informations, vevillez contacter Mme Maerten :
06.58.62.99.19 ou Mme Marsaud : 06.61.00.40.20....0u
envoyer un email a rythmique31@gmail.com.
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Vie associative...

La saison de roller se termine !

Les jeunes de I'école de patinage ont été assidus cette
année et les progrés sont remarquables car le travail paie ses
fruits | C’est aussi grce & la présence permanente des
jeunes coachs, Noélie, Lubin, Aedan, Louanne, Xavier et
Corentin.

Nous avons eu la chance d’'avoir eu un stage offert par la
fédération avec le multiple champion du monde Nolan
Beddiaf le 13 mai & Launac que nous remercions pour sa
disponibilité auprés des enfants qui ont passé une belle
matinée.

Le RSL a été bien représenté lors des diverses compétitions
régionales et nationales tout au long de la saison.
Les championnats de France Piste se tiendront a Coulaines
dans la Sarthe du 30 Juin au 02 juillet, Gaspard, Noé et Louise
rouleront sous les couleurs du RS-Launacais accompagnés
par leurs coachs.

Les diverses animations proposées ont toutes eu un vif succeés,
que ce soit notre compétition du mois d'octobre, les lotos, le

TOURNOI DE
CAVAILLE #12

passage a 2023 avec le comité des fétes de Galembrun ou
la soirée Tapas/Karaoké avec I' APEEL. nous serons heureux
de vous proposer d'autres choses pour la saison prochaine.
La rentrée de I'école de patinage se fera apres le forum des
associations.

Vous pouvez nous suivre : https://www.facebook.com/rsI31/
ou https://www.instagram.com/roller skating launacais/
Nous souhaitons remercier vivement tous les partenaires et
sympathisants qui nous accompagnent avec fidélité.

La force du RSL est la bienveillance et la bonne humeur qui
régnent & chague entrainement, lors de chague compétition
ou rencontre.

Pour cela, nous remercions encore les patineurs et leurs
parents qui nous soutiennent et nous font confiance et surtout
MERCI & ceux sans qui rien ne serait possible : les bénévoles
présents & chague entrainements et animations proposées.

Bonnes vacances d tous.

L' Avenir Sportif Launac-Larra est un club
de foot qui compte actuellement dix
équipes et six équipes dans le
groupement Save et Garonne
(Grenade FC, FC Ouest, FC Merville et
ASLL). La saison de football touche & sa
fin et c'est pour nous I'occasion de faire
un focus sur nos réalisations de cette
année de transition. Le nouveau
président du Club, David Blanco a
souhaité poursuivre les actions menés
par Cédric Gravouil.

Tout d'abord, de

le tournoi annuel

I’ Avenir Sportif Launac-Larra a été un
succes plébiscité par les nombreux
clubs que nous avons accueilli ainsi
que par les familles de nos licenciés.
Cette réussite a été possible gréce ala
mobilisation des membres du club ainsi
que par les nombreux bénévoles.

Cette saison a également été un
tremplin pour le développement du
football féminin. Porté par le
groupement Save et Garonne, le
football féminin comptait une équipe
la saison derniere, deux pour cette

saison et nous pouvons d'ores et déja
compter cing équipes féminines pour
la troisieme saison. Les entrainements
sont en acces libres pour toute fille
désireuse de découvrir le football
jusqu'a la fin de la saison (6 juillet) et
les inscriptions sont possibles via le site
https://as-launac-larra.footeo.com/

Vous pouvez nous suivre sur
Facebook : Avenir Sportif Launac-Larra
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APEEL.

:'*Tw L'APEEL vous présente

Aprés les ventes de gdteaux sur le marché de Launac, le
firage de la tombola (qui fut un succeés), la soirée Karaoké
avec le Roller skating Launacais voild que I'été se profile.

Le temps de la kermesse est arrivé, elle s’organise pour le
samedi 1 juillet 2023 de 14h00 & 17h ...
activités dont le jeu gonflable et la ballade en anes (offert par

la municipalité, merci pour les enfants!)

Ensuite, nous prendrons du temps pour peaufiner les fantasy
de Launac qui se dérouleront le samedi 30/09 (spectacle de
feu, expo, repas type médiéval) et dimanche 1/10 (marché,
ateliers) autour des thémes du fantastique du médiéval et de

la magie.

Pour cette nouvelle édition, nous aurons besoin de toutes les
bonnes volontés pour que ce soit une réussite.

Encore merci pour le soutien et I'aide sans faille de la mairie et
des agents municipaux. Merci aux parents qui s'improvisent
installateurs, déménageurs, techniciens, cuisiniers le temps des
évenements, sans vous tous rien n'est possible !!

Pour la rentrée prochaine, 2 membres du bureau s'arrétent.
L'équipe souhaite intégrer au bureau de nouveaux parents

pour continuer I'aventure |

avec des petites

~ Qy

-~ ‘/

Infos &
Billetterie
EEEE

arc de Launac

el Jaunac31330

LES FANTASY DE LAUNAC |
30 Sept-ler Oct 202

Vie associative...

-

FANTASTIOUE ¢ MEDIEVAL $MAGIE

)

L
s~

o EXPO ARMES & ARMURES

LANCER DE HACHE
SPECTACLE DE FEU

MARCHE MEDIEVAL
SPECTACLE DE CONTES
REPAS TWPE MEDIEVAL
NOMBREUSES ANIMATIONS

nabligateire pour ¢

Samedi 10 juin, le 44e challenge Hervé-
Lannes s'est déroulé sous un soleil radieux
dans le parc de Launac transformé en
grand stade de rugby par les services

municipaux. Les clubs de Grenade,
Brignemont, Seilh, la vallée du Girou,
Colomiers, Stade Toulousain, Fronton et
Verfeil ont participé. Plus de 600 enfants
se sont affrontés en joutes amicales pour
clbéturer une saison sportive bien remplie.

Grande nouveauté cette année, ce sont
les M14 qui sont enfrés en piste sur le

terrain d'honneur de Launac avec un
public venu trés nombreux les
encourager.

Les locaux avaient a ceceur d'inscrire le
nom de [I'ASVS sur le fout nouveau
bouclier offert par le sponsor AVANTIS
pour lancer ce tournoi. La finale tres
serrée et de grande qudlité rugbystique
face au SAF n'a livré son verdict qu'apres
prolongation et mort subite. L'ASVS sera
bien I'équipe qui figurera en premier sur
ce bouclier.
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Tout ce monde est resté présent jusque
tard dans la nuit pour une belle
troisieme mi-temps dans un esprit festif et
de partage entre les différents clubs.

Les dirigeants de [I'ASVS tiennent &
remercier tous les bénévoles investis pour
la tenue de ce tournoi, ainsi que les
sponsors et collectivités locales ayant
offert les récompenses.

Le président de I'ASVS fient a décerner
une mention spéciale aux services
municipaux de la commune de Launac
pour leur aide précieuse.

Rendez-vous I'an prochain le 8 Juin pour
la 45° édition du Challenge Hervé
Lannes.

Dates & venir pour 'ASVS :
Assemblée générale le mercredi 28 Juin
a 19h30 au stade de St Paul.
Journées portes ouvertes pour venir
essayer le rugby les mercredis 21 et 28
Juin, inscription au préalable ici : https://
www.asvsave.fr/en-savoir-plus/inscription-
portes-ouvertes-23-24-113637
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Vie associative...

L'abeille launacaise

Sur le mois de Juin, apres une premiere récolte des hausses
de notre rucher, I'abeille launacaise est intervenue au centre
de loisirs de Launac pour animer des sessions autour des
abeilles. Nous voudrions remercier le Service Municipal
Animation Jeunesse de Launac pour sa confiance !

Le dimanche 2 juillet a 14h, I'association organise ses portes
ouvertes sur le terrain voisin a I'école Dys Fourio. L'aprés-midi
sera I'occasion de vous présenter notre matériel apicole, la
vie des abeilles et les différents processus de gestion de nos
chersinsectes.

Si le temps le permet, nous vous préterons des tenues et
organiserons plusieurs visites au rucher pour vous permettre
d’observer les abeilles de trés prées.

N’hésitez pas a nous rendre visite dans I'apres-midi, ne serait-
ce que pour échanger ou pour golter au miel de notre
vilage !

mail : labeillelaunacaise31@gmail.com

facebook : hitps://www.facebook.com/labeillelaunacaise/

Foyer Rural ...

Juin 2023, une belle saison qui s’achéve pour le Foyer rural.
Le stage de scrapbooking (13/14 mai) organisé par Marie-
Laure Salgarella a remporté un franc succes | 2 intervenantes
se sont relayées pour proposer plein de nouveautés aux
nombreuses accros du scrapbooking.

La section rando a été particulierement active : « Du 25 au
29 Mai, la section montagne a délaissé ses cheres
Pyrénées pour un séjour entre Gard et Hérault. Nous étions 14
et avons varié les plaisirs entre visites culturelles (l'oppidum
d'Ensérune et le tunnel de Malpas), pure rando au cirque
de Navacelle, et balade citadine au Mont Saint-Clair & Sete
(belles rues bien pentues et 204 marches quand méme Il ) .
Nous n'oublierons pas les pauses gastronomiques a Alzon,
Sete et Marseillan  pour une dégustation d'huitres.
Comme d'habitude, tres bonne ambiance, rires, salsa et
méme champagne.

Nous marchons mais pas
* Prochaine sortie le dimanche 25 / 06/ 2023.

que (Y »

- La section théatre enfant a cléturé I'année avec un
tres beau spectacle le dimanche 18 juin au café du
Burgaud. Beaucoup de rires et de bonne humeur !
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- Pour la section danse, le spectacle aura lieu le jeudi 6
juillet. Comme I'an passé, nos jeunes danseuses
profiteront de la grande scéne du festival africain. Un
grand Merci a WASSA'N |

- Les spectacles de fin d'année sont toujours de grands
moments d'émotions : aboutissement d'une année de
travail pour les éléves et leurs professeurs, et fierté pour
les parents qui découvrent leurs enfants sur scéne.

Infos pratiques :

Les préinscriptions pour I'an prochain sont ouvertes tout le
mois de juin et jusqu'a mi-juillet a la médiatheque
municipale (mardi de 17 a 19 h, mercredi de 15 a 19 h,
vendredi de 16 a 18 h30).

Le foyer rural vous souhaite un frés bel été |
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Vie associative...

Trail du Marguestaud

Arrivée a mi-année, I'équipe du frail du Marguestaud est
entierement mobilisée a I'organisation de la 5eme édition
du frail qui aura lieu le 17 septembre au départ de la
place des acacias de Galembrun.

5 ame '] Sy
EDITION *

Au programme cette année 3 distances pour les coureurs
(30/22 et 12 kms), une marche nordique (12 kms) et 2
randonnées, 12 kms et la toute nouvelle de 6,5 kms,
familiale et accessible a fous.

Pour s'inscrire, il suffit d'aller sur le site de chrono-start :
https://www.chrono-start.com et pour les courses, de
choisir votre format, soit en simple soit en équipe avec le
challenge ou le duo pour encore plus de convivialité.

Enfin, a Il'arrivée, place des acacias, quoi de plus
sympathique que de partager un verre et un bon repas
ensemble, dans une ambiance festive et musicale pour
bien récupérer apres I'effort.

DIMANCHE[ZJSEPTEMERE

. - - DE LAUNAC {313
Un mot maintenant sur le bénévolat, sans bénévoles pas %

d'évenement de ce type, si vous voulez nous rejoindre,
que ce soit de facon ponctuelle ou plus soutenue, pour
vivre de [l'intérieur ['organisation et supporter les
participants, merci de contacter les organisateurs a
I’adresse mail suivante : frailmarguestaud@gmail.com ou
Tel. 06 75 61 31 13.

L Latinac

Contact trailmarguestaud@gmail.com

JAlRPLANE

Pour plus d'informations, n'hésitez pas a visiter notre page
Facebook :
https://www.facebook.com/people/Trail-du-
Marguestaud/100064094952429/

Inscription www.chrono-start.com

X

Aviron Launa

Dans le cadre de "RAMONS CHEZ NOS
VOISINS les membres de ['Aviron
Launac ont participé & la randonnée
“le petit paradis” organisée par I'union
Nautique Montalbanaise Ces
randonnées en aviron sont une
formidable occasion de découvrir de
nouvelles régions, des paysages et des
lieux insolites, partout en France.

C'est aussi la possibilité de se retrouver
et de découvrir d'autres plans d'eau et
clubs. Des moments conviviaux, sportifs
et amicaux en perspectives.” Les cing

parficipants ont pu ramer sur un
double, une yolette, le matin et ont pu
pratiquer pour certains I'aviron de
pointe et le huit I'aprés midi..
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L'assemblée générale de I'association
aura lieu au club le Samedi 24 Juin a 10
heures et sera suivit d'un apéritif.

Le club organise une journée portes
ouvertes le 2 septembre de 10h & 12 h
etde 14h & 17 h.

Contact 06 52 39 08 15 et
avironlaunac@gmail.com
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Vie associative...

Comité d'Animation de Launac

n'hésitez pas & contacter Elodie au
~ 07.67.81.88.77 ou parmail & :

- comite.animation.launac@gmail.com.

L L'équipe du Comité d'animation de
Launac se tient & votre disposition pour
répondre d toutes vos questions.

AU menu concours de pétanque,
péche, jeux, DJ, orchestre, bandas,
saucisse 6 meétre, repas et bien d'autres

Le jeudi 18 mai dernier, notre Vide
Grenier de I'Ascension a été un véritable
succes ! Nous tenons d remercier tous les

exposants et visiteurs qui y ont participé,
ainsi que notre DJ bénévole Mitcho et les
majorettes de Caussade.

Nous sommes également heureux de
vous annoncer que la féte locale 2023
aura lieu les 4, 5 et 6 ao0t prochains,
avec de nombreuses nouveautés au
programme |

surprises.

Les programmes seront distribués courant
juillet, alors restez connectés sur nos
réseaux sociaux Facebook et Instagram
(Comité d'animation de Launac) pour en
savoir plus 1 7

Pour toute information complémentaire,

Le Comité des fétes de Galembrun !

Toujours aussi dynamiques et enthousiastes, les
bénévoles du Comité des Fétes de
Galembrun  organisent I'évenement  tres
attendu de la féte de la ST JEAN samedi 24 et
dimanche 25 juin.

Nous retrouverons les activités habituelles et
des nouveautés :

Féete de la Saint-Jean

24-25 juin 2023

SAMEDI dés 14 h pétanque (nombreux lots
dont des cartes cadeaux jusqu'a 50 € &
gagner), jeux pour enfants, apéritif et repas
du COGNEAU, le fameux feu de la ST JEAN et
soirée animée par notre DJ ALEX

DIMANCHE dés 9 h Randonnée, messe et
apéritif offert par la mairie, jeux pour enfants,
régalade avec les empanadas de TATA LOKA
et tranche de rire avec la piéce de théatre
« Le cimetiere des éléphants » par la
Compagnie des 3 planches

A noter que la randonnée est dédiée au
Syndrome de Dravet et que les enfants seront
récompensés a l'issue de la marche.

AQUI TE REGALAS MAINAT
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Wassa'n 2023

L'équipe de
Wassa'n Africa a
été recue par le
maire de Launac
pour présenter la

- 17e  édition du

festival qui se
fiendra du 7 au 9
juillet  sur la
commune.

Lors de cette rencontre, I'équipe a présenté un programme
riche et varié, avec des artistes de renom et des activités pour
fous publics.

L’équipe a également évoqué les difficultés rencontrées dans
I'organisation de I'événement, notamment en raison de la
hausse des prix de location quiimpacte le secteur culturel ces
derniers mois. Malgré cela, I'équipe reste déterminée & offrir
un festival de qualité et & faire vivre la culture africaine dans
la région.

Le maire a tenu & remercier I'équipe pour son engagement
et son travail acharné pour la préparation de cet événement.

Vie associative...

Il a souligné I'importance de la culture et de I'ouverture &
I’autre dans noftre société et a exprimé son soutien a I'équipe
de Wassa'n dans cette entreprise.

Le festival Wassa'n Africa, votre rendez-vous incontournable,
débutera le 2 juillet & Ondes en partenariat avec I'association
Ondes Percutante et se cléturera le 10 juillet a Merville.

Le public est attendu nombreux pour découvrir cette 17e
édition et soutenir I'équipe de Wassa’'n Africa dans sa mission
de faire rayonner la culture & Launac.

Au programme :
le vendredi 7 juillet : marché, concerts Watambo, Kabany
du Mali. (Restauration sur place jusqu’au dimanche).

Samedi 8 juillet : marché, ateliers stages, contes et concerts
avec Moussa Toukou du Niger, Momi Maiga (Sénégal, Vesko
(Mali)...

AL

Dimanche ¢ juillet : marché, ateliers 1.43
stages, confes et concert avec
Eusébia (Madagascar), les Tambours

de Maradi du Niger ...

Retfrouvez le programme complet
Fasher ce QR code :

I'année derniére. Ce sera I'occasion de
mettre des étoiles plein les yeux de vos
enfants |

La mairie nous est d'une grande aide
lors de I'organisation des soirées : nous
les remercions frés chaleureusement
pour nous permettre de nous installer sur
la place et d'éteindre I'éclairage public
£ de Galembrun. Un geste écologique et
| un coup de pouce pour nous permetire
. des conditions d'observation idéales !

< Du 11 au 13 Ao0t 2023 sont organisées
dans toute la France « Les Nuits des

Etoiles ». AstroLaunac se joint &
Cela fait maintenant plus d'un an que constellations que nous pouvons I'événement pour une soirée gratuite
nous nous sommes lancés & créer observer pendant ['été. Depuis la spéciale ouverte a tous. Celle-ci se
I'association Astrolaunac et nous création de [I'association, plus d'une déroulera le dimanche 13 Aolt a

continuons cette aventure auprés des
étoiles avec I'ensemble de ses membres.

+" Le samedi 27 mai, Nnous avons
organisé une soirée découverte du
matériel permettant & tout le monde,
extérieurs et membres, petits et grands,
de profiter d'une observation de qualité
avec les conseils et accompagnement
de nos experts.

+ Le 16 juin, nous avons profité de la
disponibilité de la salle des fétes de
Galembrun pour organiser plusieurs
ateliers :

La conception de boites a constellation
pour les enfants et les grands enfants,
facilitant I'apprentissage des différentes

vingtaine de boites ont ainsi été créées,
favorisant la  diffusion de la culfure
autour de I'astronomie.

Un atelier autour d'un parcours du ciel,
pour nous permettre de comprendre et
repérer chacun des objets les plus
intéressants & observer. Si I'un de vos
proches ou amis a assisté a la soirée,
vous pourrez lui demander de prendre
un moment avec vous pour Vous
présenter le ciel étoilé et [I'histoire
cachée qu'il contient, vous ne devriez
pas étre décu ©

+’ Fin ao0t, I'association interviendra au
centre aéré de Launac lors du bivouac
des enfants pour une soirée découverte,
comme nous |'avions déja organisé

Galembrun avec au programme une
exposition de photos, une conférence,
des contes et légendes du ciel étoilé et
des observations au télescope.

N'hésitez pas 4a nous écrire a
astrolaunac@gmail.com si vous
souhaitez avoir plus d'informations sur le
programme.

A Le programme de I'été est plutdt
chargé, vous pouvez suivre toutes nos
actualités sur notre page Facebook
« Astrolaunac ». Rendez-vous le 13 AoUt
a Galembrun !
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Vie associative...

Un bien bel anniversaire pour les 25 ans de judo a Launac

Plus de 100 personnes sont venues participer d ces deux apres-
midi fesfives.

Les anciens judokas étaient au rendez-vous pour saluer leur
sensei Alex ef refrouver leurs camarades d'enfrainements.

Quel plaisir de revoir Christine, premiére ceinture noire formée
au club, mais aussi Damien et Bastien qui ont débuté a I'age
de 5 ans jusqu'd I'obtention de la ceinture noire, ainsi que bien
d'autres...

Les animations; Judo, Sumo, Jeux de force et d'adresse, et le
photobooth (pour garder un souvenir) ont ravi tout le monde .

Les démonstrations de kata ont également
été trés appréciées sans oublier I'apéro et le verre de I'amitié
qui ont cléturé ces deux belles aprés-midi.

Si vous voulez découvrir le judo
RDV sur le site du club :
https://www.judocoteauxdesave.zd.fr/

25 ans de Judo a Launac

27 & 28 mai 2023

Les Arts au Soleil !

La saison 2022-2023 se termine bientdt pour « Les Arts au
Soleil ! », les derniers ateliers ont eu lieu, place au dernier
événement de I'année, le Festival Danses et Musiques Pour
Tous ! Il aura lieu du 19 au 23 juillet cette année. Cinéma a
Grenade (2 séances le 19/07), Country Dance & Cadours
(20/07), ensuite & Galembrun : FOIO (21/07), Flamenco (le
22/07), des musiciens du Capitole et accordéon (23/07). Sans
oublier 3 spectacles jeune public (& Launac, Le Burgaud et
Galembrun), un concert de musique et chants Grecs (église
de Galembrun), des stages et afeliers (danse country,
percussions corporelles, masques). Séance de Qi Gong le
matin, suivi du Chant des Voyelles. Une exposition photos de
Fabien Ferrer, du vendredi au dimanche. Restauration sur
place tous les soirs, trois marchés en un le dimanche :
gourmand, solidaire, bien-étre.

Pour la soirée flamenco, repas (paella et dessert) uniguement
sur réservation.

Vous souhaitez nous aider & distribuer les programmes, les
affiches, avoir des renseignements ou simplement réserver un
stage ou le repas du 22 juillet, deux numéros : 06 87 24 24 91
ou 05 618596 05.

Site : Alors, sans hésiter, rendez-vous au Festival, du 19 au 23
juillet, pour de belles soirées estivales !

Nous nous refrouverons deés septembre au Forum des
associations, pour une nouvelle
année d'ateliers et événements.
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0 du 19 au 23 juillet 2023
®  Galembrun(3i330)

Grenade - Le Burgaud - Cadours

Spectacles et concerts

Country, flamenco, électro-brass, musiques
grecques, classigue et accordéon, cinéma, théatre

Ateliers et stages de danse, musigue, thédtre-cirgue,
arts plastiques et hien-étre, expo photo, restauration et marchés

Inscriptions et renseignements
06 87 24 24 91
lesartsausoleil3 1@ gmail.com

Launac

fexreactle
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Dispositif MA
COMMUNE MA
SANTE

Cette action s'adresse a
I'ensemble des administrés et
des agents territoriaux de
Launac.
L'objectif
bénéficier

>
Ma Commune Ma Santé

est de vous faire
d'une meilleure
couverture santé.

2 changements importants sont intervenus ces derniers mois qui
bouleversent le fonctionnement de nos mutuelles.

Le dernier volet du 100% Santé a démarré le 1e janvier 2021. Pour ceux
qui le souhaitent, il est possible de bénéficier du reste & charge zéro sur
I'optique, sur le dentaire et sur les appareils auditifs.

Le second changement conceme la possibilité de résilier sa mutuelle &
tout moment, aprés 12 mois d'ancienneté sur son dossier (résiliation infra
-annuelle).

Nous vous proposons de faire ensemble un point sur votre mutuelle et
de vous présenter clairement ce qui change pour vous aujourd’hui.
Noftre référente, Suzanne CLAVERIE, est & votre disposition.

Vous pouvez prendre rendez-vous avec elle, dés a présent, en appelant
le 06.16.26.88.07 ou la plateforme au 05.64.10.00.48.

Dimanche 23 Juin 2023

Au marche de LAUNAC
AN v

AAARAARRL
D 9000 k00

Marché d'été,

ec En aparté beauté

s€ par votre salon, des stands de
-¢tre, de vente de vétements, de
de plafs cuisinés et bien d'autres

SUFprises Vous attendent!
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Infos pratiques ...

- AGENDA
/\.'\.-\.33 DCIATIONS

Féte Locale de Galembrun
24 - 25 Juin 2023

Festival “Wassa'n Africa”
7 —8-9juillet 2023

Festival "Danses et Musique pour Tous”
19 au 23 juillet 2023

Féte Locale de Launac
4 -5 -6 aolt 2023

Nuit des étoiles a GalembrunA
13 aolt 2023

Forum des Associations
2 septembre 2023

Trail du Margestaud
17 septembre 2023

Féte des vendanges a Galembrun
23 septembre 2023

Fantasy de Launac
30 septembre-Ter octobre 2023 a Launac

Vide Greniers :
15 octobre 2023 vide greniers a Launac

Marché de Noél

3 décembre 2023
;ffi; 2
Clin d’ceil a une jeune z\ - J
Lauvunacaise...

BRAVO a Mathilde Salgarella Vice
Championne de France GRS (Gymnastique
Ryhtmique au Sol) au championnat national
massue chorégraphié d Boé le 28 mai 2023
(prés d'Agen).
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